Evangiles des dimanches du Caréme de I’'année A : une architecture liturgique et catéchétique BOAC

Le Caréme de I'année A posséde une véritable architecture liturgique et catéchétique.

Les évangiles de dimanches du caréme ne sont pas un simple assemblage de lectures.

lls sont une catéchése liturgique progressive, qui conduit toute I’Eglise vers la célébration du mystére
pascal.

Elle est le fruit d’'un développement progressif de la liturgie de I’Eglise, surtout entre le Il1° et le Ve
siecle, lorsque le catéchuménat des adultes était trés développé. Le but était d'accompagner les
futurs baptisés vers la Veillée pascale, moment central de I'année liturgique.

En effet, toute la liturgie du temps de Caréme converge vers une méme idée : le Caréme prépare a la
célébration du mystére pascal : La victoire de la vie sur le péché et la Mort, la résurrection des corps.

= Les évangiles des dimanches de Caréme sont structurés en trois grandes étapes liturgiques.
1/ Premiére étape : entrer dans le combat

ler dimanche de Caréme
Evangile : les tentations de Jésus au désert. Matthieu 4, 1-11

La priere du mercredi des Cendres exprime ce sens : « Accorde-nous de commencer saintement par
le jeline I'entralnement au combat spirituel. »

Le Caréme commence donc par :

e |edésert
e lejeline
e |e combat contre le mal

Jésus devient le modeéle du chrétien.

Dans la vie chrétienne, cette étape correspond a la reconnaissance du combat intérieur. Le texte nous
apprend dans le désert, qui est un lieu ol on veut libérer son coeur, que le combat spirituel se trouve
dans la confiance en Dieu seul.

2/ Deuxiéme étape : contempler la gloire

2e dimanche de Caréme
Evangile : la Transfiguration. Matthieu 17, 1-9

Cet évangile est proclamé chaque année pendant le Caréme, quelle que soit I'année liturgique.

La Transfiguration est une annonce de la Résurrection.
Elle donne I'espérance au milieu de I'ascese.

La logique spirituelle est la suivante :
combat - contemplation

Dans la vie chrétienne, cela correspond aux moments ou le croyant regoit des signes de la présence
de Dieu (des signes de lumiére et d’espérance) au coeur du combat. Cela nous apprend a fixer notre
regard sur la gloire de Dieu avant et pendant la tribulation.
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3/ Troisiéme étape : les scrutins baptismaux
Aprés la Transfiguration commencent les scrutins des catéchumeénes.

Le Rituel de I'Initiation chrétienne des adultes explique leur sens : faire apparaitre ce qui est faible
pour le guérir et ce qui est bon pour I'affermir.

Les évangiles choisis sont trois grands récits de I'Evangile de Jean.

- 3edimanche : la Samaritaine Jean 4, 5-42
Symbole : I'eau

Les catéchumeénes sont comparés a la Samaritaine qui cherche I'eau vive. Jésus révele que cette eau
vive est la foi qui donne la vie éternelle.

Dans la vie chrétienne, cette étape correspond a la découverte que Dieu peut combler la soif
profonde du coeur.

- 4e dimanche : 'aveugle-né Jean 9, 1-41
Symbole : la lumieére

Le rituel demande que les catéchumenes soient libérés de ce qui les aveugle.

La foi est décrite comme une illumination.
C’est pourquoi, dans I'Eglise ancienne, le baptéme était appelé illumination.

Dans la vie chrétienne, cela correspond au moment ou 'on voit la vérité plus clairement.

- 5edimanche : Lazare Jean 11, 1-45
Symbole : la vie

Le rituel rappelle que Dieu a envoyé son Fils pour libérer ses enfants du regne de la mort.
Le baptéme est donc un passage de la mort a la vie.
Le récit de Lazare annonce déja la Résurrection du Christ.

Dans la vie chrétienne, cela correspond a I'entrée dans une vie transformée.
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CONCLUSIONS :

La progression spirituelle du Caréme :

Dimanche Evangile Symbole Sens

1 Tentations désert combat spirituel
2 Transfiguration lumieére espérance

3 Samaritaine eau foi naissante

4 Aveugle-né lumieére illumination

5 Lazare vie résurrection

L'importance de la structure

La structure liturgique soutient le chemin intérieur du croyant. Elle donne un rythme et un cadre a la
transformation spirituelle.

Elle permet aussi a toute la communauté chrétienne de marcher ensemble :

e en écoutant les mémes textes
e en priant pour les catéchumenes
e ense préparant ensemble a Paques

Le Caréme devient ainsi un véritable pélerinage spirituel collectif.

Le Caréme de I'année A apparait donc comme une grande catéchése liturgique qui conduit
progressivement vers Paques :

entrer dans le combat
contempler la gloire
recevoir I'eau vive
recevoir la lumiére
recevoir la vie

ok wnN e

Tout converge vers la nuit de Paques ou I'Eglise proclame :
« Vous tous qui avez été baptisés dans le Christ, vous avez revétu le Christ. »

Ce chemin ne se vit pas une seule fois.
Il se répete au cours de la vie chrétienne.

Chaque Caréme nous fait repasser par ces étapes pour avancer un peu plus dans la vie avec Dieu.
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